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Tenemos buenas noticias: segun

recientes informesi el sector El stand de Aceros Arequipa en la EXPOFERRE-
construccion crecerd este ano TERA 2010 fue uno de los mas visitados por
14,4% debido al dinamismo los asistentes (maestros de obra, carpinteros
de la economia que permitird metalicos y comercian-
el surgimiento de nuevos tes ferreteros), quienes
proyectos. participaron de intere-

santes charlas de capa-
El mayor acceso al crédito citacion.
hipotecario gracias a un aumento ) o

en el poder adquisitivo de las familias, y el Ademas, el publico
incremento de la inversion privada en este particip6 animadamen-
sector, son buenos indicadores para todos los te de diferentes dina-
involucrados en construccion. micas, llevandose mu-

chos premios. Al final,
Esta noticia es importante, todos los visitantes se

mostraron satisfechos
con las demostraciones
de productos, las capa-
citaciones y sobre todo
la calidez del stand de
Aceros Arequipa.

para ti, porque eres
parte fundamental del
desarrollo. El Peru
seguird creciendo,
pero debe crecer

con construcciones
modernas y sobre

todo seguras. Entonces

El evento se realizo en  \ychos maestros se animaron

es necesario que estés el Parque de la Exposi- a participar de las charlas de
preparado. cion de Lima, del 3 al 6 capacitacion.
de junio.

ASi piensa Aceros Arequipa y por eso
prepara diversos programas de capacitacion

e informacion técnica para ti. Ademds, IV 0 T E P IEHDA S,
cuentas con tu Boletin Construyendo con ' ACTUALIZA TUS DATOS 0\

Juan Seguro, que siempre se esfuerza por . . ,
guro, 4 P fu p Si te mudas o cambias de teléfono,

?;ZZZ;O”_ et e actualiza tus datos llamando al 0800-12485
totalmente gratis, para que sigas recibiendo
tu boletin y no dejes de participar en los
eventos que organiza Aceros Arequipa. Muy
pronto estaremos en tu ciudad.

Esperamos que esta nueva edicion sea
de tu agrado y recuerda que el camino
al progreso es responsabilidad de todos
nosotros, y una buena forma de apoyar al 0JO: Si no tienes tus boletines completos,
paiS es CAPACITANDONOS cada dia mds. solicitalos al correo:
construyendo@aasa.com.pe

o descargalo de la pagina web:

\_ www.acerosarequipa.com )

En esta edicion: |

Capacitandonos: Muros Portantes
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La albaiiileria confinada es el sistema de construc-
cion que mas se emplea en nuestro pais, en la cons-
truccion de viviendas y edificios multifamiliares de
hasta cinco pisos. En este sistema, los muros que
sirven para dividir las habitaciones (sala, dormito-
rio, etc.) cumplen también funciones estructurales,
es decir, soportan el peso de la construcciéon y la
fuerza de los sismos.

La albanileria es un sistema estructural, que resulta
de la superposicion de ladrillos fuertemente unidos
entre si por el mortero, y en cuyo perimetro se han
colocado elementos de confinamiento verticales
(columnas de amarre) y horizontales (viga solera),
los cuales se unen so6lidamente al muro para for-
mar un conjunto totalmente monolitico. (Figura 1)
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Veamos a continuacién las funciones que realizan
los elementos que conforman los muros portantes:

1. Funcion del Muro:
El muro de albaiileria divide o limita espacios
al interior de la vivienda; soporta las cargas de
gravedad, es decir, el peso de los materiales,
personas, etc. y soporta las cargas sismicas.
(Figura 2)
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2. Funcion de Las Columnas:
Las columnas o elementos de confinamiento ver-
tical, tienen como funcién principal aumentar
la capacidad de deformacién o flexion del muro
ante la fuerza sismica.

Disefnando y construyendo las columnas en for-
ma adecuada, el muro tendra una buena resis-
tencia para soportar los efectos de un sismo.
(Figura 3)

Fuerza
sismica

Muros con columnas
No se quiebra facilmente

Muro sin columnas
Se quiebra facilmente
Flexion nula

Se flexiona

3.- Funcion de La Viga:
Las funciones que se les ha asignado a las vigas
soleras y a las vigas de amarre son las siguientes:

a. Evitar rajaduras en el muro, impidiendo que
éste oscile o vibre libremente en caso de sis-

mo. (Figura 4)
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b. En el caso de las vigas soleras, toma y distri-
buye uniformemente las cargas verticales.
(Figura 5)

Muro con
viga solera

Muro sin
viga solera

MUROS

Ahora hablaremos del primer elemento de la al-
baiiileria confinada: el muro. Los otros elementos
(columnas y vigas) los trataremos en los proximos
numeros de este tu Boletin.

Los muros portantes son elementos estructurales
que ayudan a darle a una vivienda la fortaleza que
necesita, especialmente ante la eventualidad de un
sismo.

Para que los muros portantes realicen esta impres-
cindible funcién, es importante utilizar buenos ma-
teriales y que el proceso constructivo sea el correcto.

A continuacién algunas recomendaciones que de-
bes tener en cuenta:

1. Componentes
Los componentes de un muro portante de alba-
fileria son los siguientes:

a.- Ladrillo:
El que se usa comunmente en obra es el ladri-
llo de arcilla cocida, siendo el mas recomen-
dable el King Kong de 18 huecos.

No uses ladrillo pandereta en la construcciéon
de un muro portante, porque son muy fragi-
les y poco resistentes.

b.- Mortero:
Es el "pegamento” que al secar, une fuerte-
mente a los ladrillos.

2. Espesor de Los Muros Importantes
Un muro importante puede ser de 15cm. (soga) o
de 25cm. (cabeza); al ejecutar una obra revisa en los
planos el grosor o espesor que cada uno debe tener.
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3. Preparacion del Ladrillo
Un dia antes de empezar a construir el muro,
debes limpiar los ladrillos y humedecerlos con
agua limpia. (Figura 6)

HUMEDECE LOS
LADRILLOS UN
DiA ANTES DE
ASENTARLOS

Esto evitara que el ladrillo absorba el agua del
mortero durante el asentado, y permitira una
mejor adherencia entre ambos.

4. Preparacion del Mortero de Asentado

El mortero es el material que pega a los ladrillos,
por lo tanto su propiedad mas importante es su
capacidad adhesiva.

Ten en cuenta que si la calidad del mortero es
deficiente, los ladrillos no se pegaran bien. Esto
significa que el muro estard formado por piezas
sueltas, lo cual debilitara este importante elemen-
to estructural.

Para que tu mortero de asentado sea de buena
calidad, deberas utilizar arena gruesa limpia (sin
materia organica ni sales), cemento fresco y agua
potable limpia, segin la siguiente dosificacion:
(Figura 7).

11/2 buggies +
ARENA GRUESA

1 bolsa de +
CEMENTO




El mezclado del cemento con la arena debe reali-
zarse en seco, fuera de la batea, y debes obtener

una mezcla de color uniforme.

Luego anades agua -conforme vayas avanzando
el asentado- en una cantidad que proporcione una

masa consistente, pero no liquida.

5. Juntas Verticales y Horizontales

Las juntas, tanto verticales como horizontales,
no deben ser muy “gruesas”, ya que debilitan al

muro portante. (Figura 8)

Juntas verticales y horizontales muy gruesas.
Ladrillos con rajaduras.

El espesor o “grosor” de las juntas debe tener
como minimo lcm., y como maximo 1.5cm.

(Figura 9)
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Debes tener cuidado con el fraguado de las juntas
verticales, pues deben quedar totalmente llenas

de mortero. (Ver figura 10)

6. Interconexion Columna - Muro

Para que la columna y el muro realicen su trabajo
estructural y se unan de manera “solida”, es im-

portante tener en cuenta lo siguiente:

a. En caso de emplearse una conexion dentada,
el ladrillo debe sobresalir como maximo 5cm.,

y un minimo de 2.5cm. (Figura 11 y 12)
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El endentado tiene mas de 5 cm.




Antes de vaciar el concreto de la columna de
confinamiento debes limpiar todos los “dien-
tes” (desperdicios de mortero y/o “piedritas”
sueltas que pueda haber en ellos).

b. En caso de emplearse una conexioén al ras (sin
dientes), debes adicionarle “chicotes” o “me-
chas” de anclaje. (Figura 13)
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)2 @ Corrugado 4.7 en cama de mortero cada 3 hiladas
(gancho 10 cm.)

7. Control
Debes verificar la horizontalidad durante el
asentado del ladrillo, utilizando el nivel de mano.

Debes verificar también la verticalidad del muro
luego de cada hilada, utilizando la plomada.

8. Altura Maxima
No debes asentar mas de 1.30m de altura en el
muro, en una misma jornada de trabajo.

9. Instalaciones Eléctricas/Sanitarias
Nunca se debe picar los muros portantes para
colocar las tuberias de las instalaciones eléctricas
y/0 sanitarias, porque esto lo debilita. (Para ma-
yor informacién revisar boletin Construyendo 5)
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Un producto seguro

rendidor

CORRUGADO 4.7
EL MEJOR AGARRE
AL CONCRETO

Echale tierra y olvidate de las varillas lisas
y hechizas, porque con el Corrugado 4.7
de Aceros Arequipa conseguiras la mejor
adherencia, gracias a que sus corrugas en
alto relieve se “agarran” al concreto.

El Corrugado 4.7 esta
especialmente disena-
do para el refuerzo de
temperatura en pisos,
techos y muros de con-
tencion.

Colocalos cada 25 cm
en el techo y evitaras
las grietas.

Resulta muy econémico
por su alto rendimiento.

Ademas, siempre tie-
ne el peso y la medida
exacta.

Pidelo fijandote que
tengan la marca
impresa de Aceros
Arequipa.




SIEMPRE SEGUROS

Cuando se realizan trabajos de excavacion en zo-
nas urbanizadas o semi-urbanizadas, generalmen-
te, nos encontramos con la presencia de cables
eléctricos, tuberias de agua, desagiie o gas, ente-
rradas, las cuales pueden ocasionar un lamentable
accidente, si no tienes cuidado al trabajar. Por esta
razon, antes de que empieces a excavar, mas aun
cuando lo hagas manualmente o con maquinaria
(Figura 1), recuerda que puede haber conductos de
servicio publico activos bajo la superficie.

1[mli S

Figura 1

Por ejemplo, dar contra un cable que tiene co-
rriente eléctrica puede causarte quemaduras,
lesiones severas, inclusive la muerte. La rotura
de tuberias de agua o desagiie, provoca inunda-
ciones en una excavacion, y eso puede producir
el derrumbe de sus taludes.

Por lo tanto, lo mejor es que tengas en cuenta es-
tos riesgos y tomes las respectivas precauciones.

Algunas recomendaciones:

1. Antes de iniciar la excavacion, averigua (con el
dueno del terreno o empresas de servicio) si
hay en la zona cables eléctricos, tuberias sub-
terraneas de agua, desagiie o gas.

2. Luego, realiza las marcas correspondientes so-
bre el terreno, para que recuerdes sus ubica-
ciones al momento de excavar.

3. Si la excavacion la vas a hacer manualmente,
utiliza herramientas con mango de madera.

4. Durante la excavacion fijate si hay sefales (cambios
en los tipos de suelo, hundimientos, ductos de con-
creto, cintas plasticas, etc.) que indiquen que ante-
riormente ya se ha excavado en ese terreno.

5. Presta atencion a la cercania de postes, sema-
foros o subestaciones eléctricas, porque estan

abastecidos con corriente eléctrica por medio
de cables subterraneos.

6. Cada vez que encuentres un cable subterraneo,
considera siempre que esta con corriente eléctri-
ca e informa a los demas trabajadores. (Figura 2)

Figura 2

7. En el caso de tuberias de agua, desaglie o
gas que hayan quedado expuestas al abrir
una zanja, debes sostenerlas con soportes.
(Figura 3)

Tuberia

Soportes

Figura 3

8. Nunca utilices las tuberias subterraneas como es-
calones para bajar y subir de la excavacion. Tam-
poco coloques equipos encima de las tuberias des-
cubiertas, ya que por el peso se pueden romper.

9. Si al estar excavando sientes olor a gas:

- Retirate del lugar inmediatamente.

- Asegurate de que no haya focos de combus-
tion, como por ejemplo, fuegos pequetios, ci-
garrillos encendidos, motores en marcha, etc.

- No permitas el acceso de otras personas al
lugar de la fuga de gas.

- Comunica inmediatamente al encargado de
la obra.

10. Cuando se estén colocando tubos dentro de
la excavacion, no debes ubicarte debajo de la



tuberia que esta siendo colocada por la
maquinaria pesada. (Figura 4)

11. Si algin companero esta en contacto con
corriente eléctrica, NO LO TOQUES, porque
tu también puedes recibir la descarga. Cor-
ta la corriente o usa guantes de proteccion
dieléctricos o cualquier otro material no
conductivo para separarlo de la fuente de
electricidad.

(Qjo Maestrol
No debes iniciar o confinuar
el frabajo hasia que el
riesgo se reduzca
al maximo.

Wwctio OJO AL REGLAMENTO

CONSIDERACIONES PARA EL ASENTADO DE

LADRILLO EN MUROS PORTANTES

La Norma E-070 del Reglamento Nacional de
Edificaciones, establece los requisitos y exi-
gencias minimas para el disefio, los materiales,
la construccion, el control de calidad e inspec-
cion de las edificaciones de albaiiileria estruc-
turada por muros portantes. Dicha norma en
el punto 5 del Articulo 10, Capitulo 4, dice lo
siguiente sobre Procedimientos de Construc-
cion:

“Para el asentado de la primera hilada, la super-
ficie de concreto que servird de asiento (sobre-
cimiento o losa), se preparara con anterioridad,
de forma que quede rugosa; luego se limpiara el
polvo u otro material suelto y se le humedecera,
antes de asentar la primera hilada”.

Esta recomendacion va dirigida a quien esta a cargo
del proceso constructivo, y hace referencia a la buena
adherencia que debe lograrse entre el muro de alba-
fileria y el concreto.

Es oportuno senalar que cuando el ingenie-
ro realiza el calculo y disefio estructural de
una edificacion, considera que la adherencia
es buena o excelente; es responsabilidad del

constructor lograr
esa adherencia en
obra.

Luego de terminar
el vaciado del con-
creto, tenemos que

rayar en aquellas
zonas donde se construirdn principalmente los
muros portantes, y a continuacion, se debe lim-
piar el polvo o particulas sueltas para que no im-
pidan la exitosa y buena adherencia que se busca.

Finalmente, se realiza el humedecimiento con
agua limpia y potable para que el concreto seco
no le quite agua al mortero de asentado.

May/mporfanf e

Para lograr una buena adherencia no olvide
estas tres operaciones basicas:

a.- Rayado
b.- Limpieza
c.- Humedecimiento




— SIEMPRE CONECTADOS —!

FELICIT? /'C/ON Egores"

El maestro Raul Gutiérrez De la Cruz, con DNI
09427684, de la ciudad de Lima, respondi6
correctamente y gano el SUPER SORTEO del
Pack del Constructor, que consta de: 1 buggy,
1 lampa, 1 pico, 1 nivel, 1 plomada, 1 cascoy
1 wincha.

El sorteo se realizo el 21 de mayo de 2010 en
presencia de Notario Publico.

iFELICITACIONES!

Raul Gutiérrez
recibio feliz el
super premio.

En el sorteo anterior
(19 de marzo), el
Maestro Angel Pérez
se llevé una camara
digital Canon.

J

Vacilare mm
y GANA!!

Amigo constructor,
nuevamente pre-
miamos tus conoci-
mientos. Resuelve
correctamente las preguntas de este cues-
tionario y participaras en el Super Sorteo
de 2 “Packs del constructor” (1 buggy, 1
lampa, 1 pico, 1 nivel, 1 plomada, 1 casco
y 1 wincha).

INSTRUCCIONES:

Lee cuidadosamente las preguntas y mar-
ca solo la respuesta correcta (a, b 6 ¢). Una
vez que estés seguro, llama al 0800-12485,
(lamada gratuita desde cualquier punto del
pais), danos tu nombre y tus respuestas. Si
son correctas, jjautomaticamente entras al
sorteo!! La fecha limite para llamarnos es el
Viernes 6 de Agosto de 2010.

Nota: Si no tienes tus boletines completos,
solicitalos al correo: construyendo@aasa.com.pe,
o puedes descargarlos de la pagina web:
www.dcerosarequipa.com

Para cualquier consulta
puedes llamarnos al

0800-12485

CUESTIONARIO

o ;Cual es la dosificacion correcta para obtener

un mortero de asentado de buena calidad?.

a. 1 1/2 buggies de Arena fina + 1 bolsa de
cemento + Agua.

b. 1 1/2 buggies de Arena gruesa + 1 bolsa de
cemento + Agua.

c. 1 1/2 buggies de Arena gruesa + 2 bolsas de
cemento + Agua.

@ En la interconexion de la columna - muro, para el

caso de emplearse una conexion dentada. ; Cuan-
to deben sobresalir los ladrillos, como maximo?.
a. 2.5 cm.

b. 1 cm.

C. 5 cm.

€@ ;Cual de las siguientes alternativas nos indi-

ca la funciéon de los muros portantes?.

a. Brindan fortaleza a la vivienda ante la
eventualidad de un sismo.

b. Es el “pegamento” que al secar, une fuerte-
mente a los ladrillos.

c. Comportarse como refuerzo de tempera-
tura.

@ ;Cual es la altura maxima de los ladrillos en

un muro, que se deben asentar en una jornada
de trabajo?.

a. 1.30 metros.

b. 2.30 metros.

c. 0.50 metros.

totalmente
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